
Tomando Turnos para Hablar 1

(Regla de las Dos-Preguntas o Comentario) 

Basado en Baker, J.E. (2003). Entrenamiento de Habilidades Sociales: Para los Niños y Adolecentes con 
el Síndrome Asperger y Problemas de Comunicación Social. Shawnee, Kansas: Compañía de 
Publicaciones de Autismo Asperger; 
 

 

Regla de las 2 Preguntas 
 

 
 
 
 
 

         Haga una Pregunta 1. Responda la Pregunta 
2. Haga la Misma Pregunta 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

Pregunta A 
“¿Cómo estás?”  

 

   La misma Pregunta A 
   “Bien.  ¿Cómo estás?” 
 

Pregunta B  
“¿Qué hiciste 
este fin de 
semana?” 

 

   La misma Pregunta B 
    “…¿Qué hiciste este fin de semana?” 

Pregunta C  
“¿Qué quieres 
jugar?” 

 

   La misma Pregunta C 
   “…¿Qué quieres jugar?” 
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1. Cuando otros te saluden, salúdelos devuelta 

• Ejemplo: Si ellos dicen “Hola,” entonces  usted diga “Hola” 
devuelta a ellos. 

 
2. Regla de las Dos-Preguntas: Cuando otros hagan una pregunta, 

usted la responde y les responde devuelta la misma pregunta o 
relativamente parecida justo después.   

• Ejemplo:  “¿Como estas?” / “Bien. ¿Cómo estás?” 
• Ejemplo:  Si ellos dicen, “¿Cuál es tu programa de TV 

favorito?”  Usted le responde y luego usted le hace la misma 
pregunta: “Mi programa de TV favorito es _______.  ¿Cuál es 
tu programa de TV favorito?”  

• Escriba las pregunta con anticipación y estimule al niño a 
repetirlas luego de responder la pregunta. 

 
 

Preguntas de Ejemplo: 
 

 ¿Cuál es tu programa de TV favorito? 
 

 ¿Cuál es tu comida favorito? 
 

 ¿A qué hora te vas a la cama? 
 

 ¿Cuál es tu canción favorita? 
 

 ¿Cuál es tu nombre? 
 

 ¿Quién es tu maestro favorito? 
 

 ¿Qué comiste para el desayuno?  
 

 ¿Cómo estuvo tu fin de semana? 
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